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Unser Universum ist von einer derart gigantischen
GroBe, die man sich nichi vorstellen kann. Dem
Hobbyastronomen bietet sich jedoch die Méglich-
keit, diese Wunderwelt mit eigenen Augen néher
zu betrachten und somit eine Vorstellung von der
unglaublichen Vielfalt der Schdpfung zu bekom-
men. Gerade auBerhalb unseres Planetensystems
gibtes eine Unmenge an faszinierenden Himmels-
wundern, die man unter dem Begriff "Deep-Sky-
Objekte” zusammengefalt hat.

Zu ihnen z&hlen Doppel- und Mehrfachsterne,
Offene-undKugelsternhaufen, Planetarische-und
Emissionsnebel, Supernovaiberreste, Dunkelne-
bel, Reflektionsnebel und andere Milchstralen-
systeme, die Galaxien. Bis auf die Galaxien, die
eigenstandige Sternsysteme darstellen, befinden
sich alle innerhalb unserer eigenen Galaxie. Es
gibt diese Objekte zwar auch in anderen Galaxien,
nur lassen sie sich dort aufgrund der enormen
Entfernungen nur sehr schwer beobachten. Das
ist bei unserer MilchstraBe schon einfacher.

lch méchte hier einen Einblick geben in die "visu-
elle" Deep-Sky-Beobachiung, also die Beobach-
tung mit Hilfe der eigenen Augen. Ein "Live"-
Eindruck ist meiner Meinung nach nicht durch die
schinsten Fotos zu ersetzen. Diese Wunderwelt
einmal mit eigenen Augen in einer klaren und
dunklen Nacht zu betrachten, und sich dabei die
oft enorme GréRBe und Entfernung der Objekie
vorzusiellen, gehdrt zum interessantesten Bereich
der Hobbyastronomie. Einige Mitglieder der Volks-
sternwarte Hagen haben sich auf dieses Tatig-
keitsgebiet spezialisiert.

Aufbau der MilchstraBe

Wenden wir uns also zundchst dem Aufbau
unserer MilchstraBe zu. Bei dieser Galaxie handelt
es sich um ein gewalliges System aus 200
Milliarden einzelner Sterme (Stern = Sonne =
Selbstleuchtende Gaskugel hoher Temperatur),
welches durch Gravitation zusammengehalten
wird. Es hat, von der Seite betrachtet, die Form
einer Scheibe mit einer Verdickung in der Mitte.
Von oben gesehen gleicht die MilchstraBe einer
Spirale, deren Arme vom Zentralbereich ausgehen
und sich nach auBen winden (siehe Abb.).

Um sich die enorme GréBe dieses Sysiems bes-
ser vorsiellen zu kénnen, nehmen wir die Ge-
schwindigkeit des Lichts zu Hilfe, Das Licht ist das
bislang schnellste bekannte Medium und legt in
einer Sekunde rund 300.000 Kilometer zurlick.
DerDurchmesserunserer Galaxie betragt 100.000
Lichtjahre. Im Zentralbereich hat sie eine Dicke

von 1300 Lichtjahren. Unser Stern, die Sonne
(und damit das Planetensystem) befindet sich in
einem auBeren Spiralarm, etwa 30.000 Lichtjahre
vom Zentrum entfernt (siehe Abb.).

Das ganze Systemistin Bewegung und dreht sich
um das Zentrum. Unsere Sonne bendligt fir einen
Umlauf 250 Millionen Jahre, und das bei einer Ge-
schwindigkeit von immerhin 250 Kilometern pro
Sekunde. Neben den Sternen enthélt die Galaxie
etwa 2% interstellare Materie. Hierbei handelt es
sich um zwischen den Sternen befindliches Gas,
vornehmlich Wasserstoff und Staub. Dabei ist die
Dichte des Gasanteils etwa 100 mal groB3er als die
des Staubanteils. Die interstellare Materie befindet
sich in der Symmetrieebene der Milchstral3e.

Die verschiedenen Deep-Sky-Objekie

Allein unserer MilchstraiBe befindlichen Deep-Sky-
Obijekie betehen entweder aus Sternen, aus inter-
stellarer Materie, oder aus einer Kombination von
beiden Elementen.

So handelt es sich bei Doppel- oder Mehrfach-
sternen um durch gegenseitige Massenanziehung
zusammengehaliene Systeme aus zweli, drei ader
mehr Sternen. Beispiel; Der Siern Albireo im
Stemnbild Schwan, der schon mit einem Feld-
stecher in seine Komponenten aufgeldst werden
kann. Seine Entfernung von der Erde betragt 400
Lichtjahre.

Offene Sternhaufen sind Ansammiungen gleichal-
triger Sterne mit geringer Sterndichte (20 bis
einige Hundert Mitglieder). Sie sind zwischen zwei
Millionen und drei Milliarden Jahre alt und befin-
den sich fast ausnahmslos in der Symmetrieebene
der MilchstraBe. Diese instabilen Gebilde kénnen

Aufbau unserer MilchsiraBe. Oben: Aufsichi. Unten: Seitenan-
sichi. Der klsine wsifle Kreis bezeichnet die Position unseres
Sonnensysiems.
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sich, z.B. durch Gravitationskréafte, allmahlich auf-
I6sen. Beispiel: Die Plejaden, auch bekannt als
Siebengestirn, im Sternbild Stier. Es ist bereits mit
bloBem Auge gut sichtbar und ein ideales Fern-
glasobjekt in 400 Lichtjahren Entfernung.

Die Kugelsternhaufen sind sehr dichte, kugelfor-
mige Ansammlung sehrvieler gleichaltriger Sterne
(etwa 100.000 bis 50 Millionen Mitglieder). Die
Zentralgebiete lassen sich oft nicht in Einzelsterne
aufldsen. Sie befinden sich in einem kugelférmi-
gen Raum rund um das Zentrum der MilchstralBe,
also auBerhalb der Symmetrieebene und nehmen
somit nicht mehr an der Rotation des Milchstras-
sensystems teil. Es sind demnach die altesten
Objekie unserer Galaxie. Beispiel: Kugelsternhau-
fen M13 im Sternbild Herkules in immerhin schon
25.000 Lichtjahren Distanz.

Die bishergenannten Deep-Sky-Cbjekie bestehen
aus Sternen. Aber es gibt auch welche, die aus
interstellarer Materie zusammengesetzt sind.

Die Planetarischen Nebel zum Beispiel bestehen
aus einer symmetrischen Wolke interstellaren

Der beriihmie Gasnebel "M42" im Stembild Orion. Hier enlste-
hen neue Siterne aus interstellarem Gas und Siaub.
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Wasserstoffs, die von einem hei3en Stern im Zen-
frum, dem sogenannien Zentralstern, ionisier,
d.h.: zum Leuchten angeregt wird. Es ist dies ein
ahnlicher Vorgang wie bei dem Gas in einer
Leuchtstoffréhre. Sie sind entstanden durch Gas-
auswurf eines an seinem Lebensende befind-
lichen Sterns und sehen in kleinen Teleskopen
wie Planetenscheiben aus, daher ihr Name. Bei-
spiel: Der Hantelnebel im Sternbild Flchschen in
einer_ Entfernung von 1000 Lichtjahren.

Beiden sogenannten Supernova-Uberresten sieht
man dagegen asymmetrisch geformte Wolken in-
terstellaren Wasserstoffs, die von einem Stern ex-
plosionsartig ausgesioBen worden sind und sich
im Weltraum ausbreiten. Supemova-Explosionen
werden zumeist in anderen Galaxien beobachtet.
Bei der Explosion erreicht der Stern fir einige Zeit
eine Leuchtkraft von einigen Milliarden Sonnen,
d.h. soviel wie eine ganze Galaxie. Das Gas hat
hierbei eine Anfangsgeschwindigkeit von 10.000
bis 100.000 Kilometern pro Sekunde. Beispiel: Der
Cirrusnebel im Sternbild Schwan. Seine Entfer-
nung betrdgt 1500 Lichtjahre.

Die Emissions-Nebel besiehen ebenfalls aus
Wasserstoffgas, das durch nahegelegene heil3e
Sterne zum Leuchten angeregt wird. Auch sie lie-
gen in der Mittelebene des MilchstraBensystems.
Auch in anderen Siernsystemen hat man sie
schon beobachietf. Beivielen dieser Nebel handelt
es sich um Sternentstehungsgebiete: Neue Sterne
werden aus einer Wolke von interstellarem Gas
und Staub "geboren". Beispiel: Der groBe Gasne-
bel M42 im Sternbild Orion (siehe Abb.). Erist ein
absolutes Paradeobjekt und schon mit bloBem
Auge sichtbar. Im Feldstecher sieht er phantas-
tisch aus. Seine Entfernung: 1500 Lichijahre.

Die Reflektionsnebel bestehen aus interstellarem
Staub, der durch benachbarte, hellere Sterne be-
leuchtet und somit erst sichtbar wird. Ihre Lage ist
in der Mittelebene des MilchstraBensysiems. Bei-
spiel: Die Reflektionsnebel rund um die hellsten
Plejadensterne im Sternbild Stier.

Dunkelwolken seizen sich ebenfalls aus inter-
stellarem Staub zusammen, der jedoch in so ho-
her Dichte vorliegt, da3 er das Licht dahinter-
liegender Sterne verschluckt. Wie ihr Name schon
andeutet, sehen sie aus wie sternleere Gebiete in
der Symmetrieebene der MilchsiraBe. Beispiel:
Der beriihmte Pferdekopfnebel im Sternbild Orion.
Er ist jedoch nur recht schwer visuell zu beob-
achten. Man muf3 schon ein groBeres Teleskop
und einem speziellen Filter verwenden.

Den AbschluB der Deep-Sky-Objekie bilden die



Galaxien. Es sind eigenstédndige Sternsysteme,
ahnlichunsererMilchstraBBe, in unterschiedlichsten
Formen und Massen. Es handelt sich um die gros-
sten materiellen Systeme im Weltall. Sie sind zu-
meist in Galaxienhaufen angeordnet, die sich im
Raum ungeordnet mit Geschwindigkeiten um 200
Kilometer pro Sekunde nach allen Richtungen be-
wegen. Bespiel: Die GroBe Galaxie M31 im Stern-
bild Andromeda in einer Entfernung von 2,5 Millio-
nen Lichtjahren (siehe Abb.). Es ist das am wei-
testen entfernte Objekt, das noch mit bloBem
Auge bei dunklem Himmel als schwacher Licht-
fleck gesehen werden kann!

Beobachtungs-Hilfsmittel

Wie schon Anfangs erwahnt, liegt der besondere
Reiz fr den Hobbyastronomen darin, diese phan-
tastischen Himmelsobjekte einmal mit eigenen Au-
gen zu beobachten. Hierzu ist es notwendig, sich
am Himmel zurechtzufinden; zumindest die wich-
tigsten Sternbilder sollte man kennen. Mit einer
drehbaren Sternkarte, die es in jeder Buchhand-
lung zu kaufen gibt, ist dies problemlos méglich.
Man kann diese Scheibe auf Datum und Uhrzeit
einstellen und in einem Ausschnitt der Karte wird
der gesamte zur entsprechenden Zeit sichtbare
Himmel dargestellt. So kann man sich nach und
nach die Sternbilder aller vier Jahreszeiten erar-
beiten.

Um nun ein bestimmtes Deep-Sky-Objekt aufzu-
finden, bendtigt man zusatzlich noch einen Stern-
atlas, der die Position des Objekis relativ zu den
Sternen darstellt. Empfehlenswert ist der "Atlas fiir
Himmelsbeobachter" von Erich Karkoschka, er-
schienen im Franckh-Kosmos-Verlag. Man sucht
sich zunachst einen méglichst hellen Stern in der
Néhe des Objekis und tastet sich dann von Stern
zu Stern bis zum Ziel vor. Man spricht bei dieser
Aufsuchtechnik auch vom "Star-Hopping".

Bille seien Sie nicht enttduscht, wenn manche Ob-
jekie nur wie kleine, schwache Lichifleckchen
aussehen, vor allem wenn sie das gleiche Objekt
von farbenpréchtigen Fotos aus Astronomiebli-
chern kennen. Denken Sie immer daran, daf sol-
che Fotos meist mit sehr groBen Teleskopen bei
oft stundenlangen Belichtungszeiten entstanden
sind,

Seit kurzer Zeit gibt es Ubrigens auch eine um-
fassende Fachzeitschrift zum Thema: "interstella-
rum". Sie wird von der Fachgruppe "Deep-Sky"
der Vereinigung der Sternfreunde e.V. (VdS) her-
ausgegeben, erscheintviermal pro Jahrund kostet
DM 8,-- je Heft. Wir empfehlen diese Schrift allen

Das Stembild Schwan liegt mitten in der SommermilchsiraBe.
Zahireiche interessanie Desp-Sky-Objekie sind hier zu finden.

Deep-Sky-Beobachtern, ganz gleich ob Neuling
oder Alter Hase. Bei Interesse wenden Sie sich
bitte an: Redaktion interstellarum, Ronald C.
Stoyan, Am Hasengarten 11, 91074 Herzogen-
aurach.

Es kommen immer wieder Besucher zur Hagener
Volkssternwarte, um zu erfragen, welches Teles-
kop wir fir angehende "Sterngucker" empfehlen.
Das ideale Erstinsirument, gerade auch fiir Deep-
Sky-Beobachtungen, ist ein lichistarker Feld-
stecher. Er sollte mindestens eine Offnung von 50
mm haben, um moglichst viel Licht zu sammeln.
Merke: Je groBer die Offnung, desto schwachere
Objekte kdnnen gesehen werden. Die VergroBe-
rungistin diesem Zusammenhang absolut neben-
séachlich. Solche Instrumente, wie z.B. Modelle mit
den Daten "7X50" oder "10X50", erhlt man bei
den groBen Versand- und Optikhdusern in akzep-
tabler Qualitat schon flr unter DM 100,-- . Die
Zahl vor dem "X" gibt Ubrigens die VergroBerung
an, die Zahl danach die Offnung in Millimetern. Ein
Feldstecher macht sich Gbrigens nicht nur bei der
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Die groBe Andromeda-Galaxie ist eine Nachbarin unserer eigenen Milchstra3e in rund 2,5 Millionen Lichtjahren Entfemnung. In klarer
und dunkler Nacht kann man sie mit dem bloBen Auge als schwachen, ovalen Lichtfleck erkennen. Man sieht dabei 2,5 Millionen
Jahre in die Vergangenheit.

Himmelsbeobachtung bezahlt. Auch bei Naturbe-
obachtungen, im Urlaub und auf Wanderungen
leistet er werivolle Dienste.

Beobachtungs-Tips

Zum AbschluB gebe ich lhnen noch ein paar
praktische Tips und Hinweise zur visuellen Deep-
Sky-Beobachtung mit auf den Weg: Mann sollte
nur beiwolken- und dunstfreiem Himmel beobach-
ten. Auch darf kein Mondlicht stéren; deshalb wah-
rend der Neumondperiode beobachten. Maglichst
einen Standort auBerhalb der Lichiglocken von
Dorfern und Stadten wahlen. In jedem Fall sind di-
rekte Lichtquellen, wie StraBenlampen oder Auto-
scheinwerfer, zu meiden. Augen vor der Beobach-
tung mindestens 20 bis 30 Minuten an die Dunkel-
heit anpassen, um groBtmaogliche Empfindlichkeit
zu erreichen. Schwache, rotgefilterte Taschenlam-
pe zum Kartenlesen verwenden, denn Rotlicht
stdrt das dunkelangepaBte Auge so gut wie nicht.
Die Objekte moglichst nur in hdchster Stellung
(Stiden) beobachten. Den Feldstecher auf ein Sta-
tiv setzen oder die Ellbogen aufstitzen, um
Wackeln zu vermeiden. Jedes Objekt intensiv,
mindestens 10-15 Minuten, observieren, und auf
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schwache Details achten. Hierbei versuchen, so-
viel wie mdaglich zu sehen. Von jeder Beobachtung
sollten kurze, stichpunktartige Aufzeichnungenan-
gefertigt werden, die beschreiben, "was" genau
man gesehen hat. Auch Bleistiftskizzen sind sehr
zu empfehlen.

Ich wiinsche lhnen auf jeden Fall viel Spal3 und
Erfolg bei lhren ersten Beobachtungen. Fur alle
Fragen zur visuellen Deep-Sky-Beobachtung, zu
Instrumenten und Hilfsmitteln stehen Ihnen die
Mitarbeiter der Volkssternwarte Hagen gerne zur
Verfugung. Besuchen Sie uns doch einmal!

Dieser Artikel ist ein Auszug aus der Festschrift
zum 40-jdhrigen Jubildum der Volkssternwarte
Hagen im Jahr 1995.

Kompletter Download der Festschrift hier;

http:/fwww.sternwarte-hagen.de/downloads/downloads.html




